
Ημερίδα 

Κυριακή 17 Απριλίου 2016, 18.00 – 21.00 

Κτίριο ΚΕΔΕΑ 

Οργάνωση ημερίδας: Σύλλογος Φοιτητών ΤΕΦΑΑ – SAFEYOU, υπό την αιγίδα της Σχολής 

Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού 

 

Ντόπινγκ στον αναψυχικό αθλητισμό: Ερευνητικά δεδομένα και εκπαιδευτικές πρακτικές 

 

Πρόγραμμα ημερίδας 

18.00-19.15 Συνέπειες της χρήσης ντόπινγκ στην υγεία 

Επιπτώσεις της χρήσης ντόπινγκ στο καρδιαγγειακό σύστημα 

Δρ. Κουιδή Ε. 

Συνέπειες της χρήσης ντόπινγκ  

Δρ. Μούγιος Β. 

 

19.15-19.30 Διάλειμμα 

 

19.30-21.00 Ψυχολογικές παράμετροι της χρήσης ντόπινγκ στον αθλητισμό 

Ντόπινγκ στον αναψυχικό αθλητισμό: Το πρόγραμμα SAFEYOU 

Δρ. Μπαρκούκης Β. 

Προσδιοριστικοί παράγοντες της χρήσης ντόπινγκ στον αθλητισμό 

Δρ. Δαρόγλου Γ. 

Εμπειρίες αθλουμένων από τη χρήση ουσιών ντόπινγκ 

Λουκοβίτης Α. 

 

 


