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Προς: 
 
 
Κοινοποίηση:  

κα. Πετρίδου Ανατολή 
κ. Ταγαράκη Χρήστο 
 
Μέλη της Ειδικής Επταμελούς Επιτροπής 
Επιλογής (τακτικά και αναπληρωματικά) 

 
Θέμα: «Δοκιμαστικό μάθημα για την αξιολόγηση της διδακτικής ικανότητας των 
υποψηφίων κ.κ. Ταγαράκη και Πετρίδου που δεν υπηρετούν στη Σχολή μας» 
 
Σχετικά με την υποψηφιότητά σας για τη θέση αναπληρωτή καθηγητή στον Τομέα 
Ιατρικής της Άθλησης στο γνωστικό αντικείμενο «Άσκηση και Σωματική Υγεία», σας 
γνωστοποιούμε ότι στις 29-4-2014 ημέρα Τρίτη, θα διεξαχθεί σύμφωνα με το άρθρο 
3  παρ. 11 της Κανονιστικής Απόφασης της Συγκλήτου για τις εκλογές μελών ΔΕΠ του 
Α.Π.Θ, ένα δοκιμαστικό μάθημα. 
Το Μάθημα θα πραγματοποιηθεί στην Αίθουσα 1 στο Ισόγειο του γυάλινου κτιρίου 
στις εγκαταστάσεις της Θέρμης και ώρα 12:30 - 14:00. 
Οι Υποψήφιοι καλούνται εντός 30 λεπτών να παρουσιάσουν ο καθένας ένα από τα 
παρακάτω τρία (3) θέματα τα οποία προτάθηκαν από τον Τομέα Ιατρικής της 
Άθλησης (Αρ.Πρ. 1863/9-4-2014). 
1. Η συμβολή της γύμνασης στην πρόληψη της αθηροσκλήρωσης. 
2. Άσκηση σε υπερτασικούς: Οφέλη και κίνδυνοι. 
3. Χρήση Αναβολικών: Ο κίνδυνος για καρδιαγγειακή υγεία 

 
Το θέμα το οποίο θα επιλέξει ο κάθε υποψήφιος να παρουσιάσει στο μάθημα πρέπει 
να το δηλώσει στη γραμματεία της Σχολής έως τις 15-4-2014. 
Τέλος σας ενημερώνουμε ότι με βάση την Κανονιστική Απόφαση της Συγκλήτου, στα 
δοκιμαστικά μαθήματα, εκτός από τους φοιτητές θα πρέπει να παρευρίσκονται και 
τουλάχιστον δύο από τα μέλη της Ειδικής Επταμελούς Επιτροπής Επιλογής. 
 

 
Ο Κοσμήτορας 

 
 
 
 

          Σπυρίδων Κέλλης 
               Καθηγητής   
 
Η υπογραφή έχει τεθεί στο πρωτότυπο που παραμένει στο αρχείο της γραμματείας της Σχολής 


